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ВВЕДЕНИЕ:

Начиная с 1997 года, на территории Российской Федерации официально культивируется вид спорта, сменивший уже неоднократно своё название: «спортивно-туристское многоборье», «туристское многоборье», «соревнования по спортивному туризму, дисциплина-дистанция». За эти годы были введены в действие «Правила соревнований», «Разрядные требования», наработан стабильный календарь соревнований, сформирована Коллегия судей.      

Современная технология организации и проведения соревнований в этом виде спорта базируется на следующих методических документах: «Инструкция по мерам безопасности при выполнении технических приёмов» - автор Н. В. Трюхан, 2000 г., «Методические указания по организации, проведению и судейству соревнований по ТМ» /горный туризм, 1999 г./, «Руководство для судей и участников соревнований по пешеходному и лыжному туризму» – автор В. В. Теплоухов, 1990 г., и др., регламентирующих параметры выполнения технических приёмов и заданий по преодолению этапов дистанций. Необходимо отметить положительную сторону такого подхода - наличие стандартов позволяет развивать вид спорта в едином направлении.

Следует сказать, что ряд требований, положений и допусков вышеуказанных источников сегодня уже не соответствует реалиям и тенденциям, за это время внедрены новые технологии в изготовлении специального снаряжения, достижения научно-технического прогресса позволяют спортсменам сегодня с большей степенью безопасности и с меньшими трудозатратами решать задачи, ранее считавшиеся трудновыполнимыми.  
Начиная с 2003 года, с началом нового этапа в развитии туристского многоборья – организации соревнований на искусственном рельефе, наиболее чётко обозначилось несоответствие (по тому или иному аспекту) вышеуказанных методических документов к современным требованиям. Это было обусловлено несколькими причинами, в частности, изначальными разночтениями в трактовках авторов, влияющими на единообразное, безопасное восприятие документов в целом, а также отсутствием возможности адаптации указанных источников к новым условиям их применения.
Таким образом, стала актуальной задача разработки методического документа, направленного на формирование и «узаконивание» новых стандартов в нашем виде спорта. 

Автор осознанно уходит от «привязки» конкретных видов (горный, пешеходный и пр.) туризма к дистанциям на ИР, так как считает, что уже сегодня грань между ними неуклонно стирается, и в ближайшем будущем, данный вид соревнований сможет занять своё уникальное место в системе спортивного туризма. Исходя из этого, и предлагается указанный вариант названия данного вида дистанций.
Настоящее издание предлагается принять в качестве официального методического материала (Регламента), применимо ко всем соревнованиям по спортивному туризму (дисциплина-дистанция на искусственном рельефе), проводимых на территории РФ.

С уважением, автор.
ТЕРМИНЫ И ОПРЕДЕЛЕНИЯ:

БЛОКИРОВКА - отрезок основной верёвки или самостраховочной стропы, для соединения частей ЛСС. 
ВЕРХНЯЯ СТРАХОВКА – взаимосвязь между страхующим и страхуемым, посредством страховочной веревки, пропущенной через карабин на ПС выше страхуемого.

ВСПОМОГАТЕЛЬНАЯ ВЕРЕВКА - веревка диаметром не менее 6 мм, применяемая для выполнения сопровождения, перемещения груза.

ГРУЗ – оговорённый в «Условиях соревнований» предмет, с определённым весом, упаковкой и петлёй для транспортировки. 

ЗАГЛУШЕННЫЙ КАРАБИН – устройство, которое запрещается размыкать во время преодоления дистанции. Обязательно применение карабинов заранее оговорённого (желательно красного) цвета.
ЗАЖИМ - единица снаряжения участника. Изделие типа «Жюмар», «Shunt», «Капля», и им подобные.

ИТО – искусственные точки опоры (захваты, зацепы и пр.)

КАРАБИН – единица снаряжения участника с байонетной, винтовой, кнопочной или иной муфтой, для: 

- соединения между собой концов веревок; 

- присоединения к ЛСС, ПС или перилам верёвок страховки, сопровождения, самостраховки; 

- закрепления тормозного устройства или зажима на ЛСС или ПС. 

Карабины без муфт допускаются для: 

- замыкания жюмара, при выполнении приёма «подъём по перилам на самостраховке» в личном режиме; 
- присоединения  к сдёргивающей верёвке;
- оборудования промежуточных ПС, при движении с нижней страховкой;

- присоединения груза к верёвке.

КАСКА – единица снаряжения участника. 
ЛИЧНАЯ СТРАХОВОЧНАЯ СИСТЕМА (ЛСС) – единица снаряжения участника. Комплект ремней и лент, изготовленный промышленным способом, состоящий из частей (обвязка и беседка), соединённых блокировкой, и служащий для крепления веревок страховки, сопровождения, усов самостраховки, груза, иного снаряжения. 
НИЖНЯЯ СТРАХОВКА - взаимосвязь между страхующим и страхуемым, посредством страховочной веревки, подаваемой к страхуемому участнику снизу. 

ОСНОВНАЯ ВЕРЕВКА - веревка диаметром от 10 мм. и более, для организации страховки, перил, полиспастов, имеющая разрывное усилие не менее 1600 кг, 

ПЕРИЛА – отрезок основной веревки, расположенный вертикально, наклонно (от 25°) или горизонтально, для движения по нему различными способами. Перила должны быть закреплены карабином с одной (приёмы 3.1.6., 3.2.3., 3.2.4., 3.3.1., 3.3.2., 3.5.1., 3.5.2., 3.6.) или двух (приёмы 3.1.1.б, 3.1.2., 3.1.3., 3.1.4., 3.1.5., 3.1.7., 3.5.3.) сторон этапа. При выполнении приёмов 3.3.1., 3.3.2. допускается кольцевание перил через карабин на ПС, при этом концы верёвки должны быть соединены между собой. Запрещается крепить перила на переворачивающихся скобах, открытых гаках, дистанционно развязывающихся узлах и т.п. Снятие перил осуществляется с целевой стороны этапа; также возможно снятие перил с исходной стороны этапа, если это оговаривается в «Условиях соревнований». При этом, к последнему участнику относятся те же требования, что и к первому.

Перила навесной переправы должны быть организованы из двух абсолютно независимых верёвок, при обрыве одной из них, вторая должна остаться в функциональном состоянии. 

Участнику запрещается присоединяться к перилам во время их натяжения.
ПОЛИСПАСТ – устройство из основной верёвки, служащее для уменьшения усилия при натяжении перил, подъеме условного пострадавшего или грузов. 
Максимальное количество шкивов на полиспасте не должно превышать 4 штук. Натяжение полиспаста допускается силами не более 3-х человек. Допускается прикреплять к полиспасту в момент его натяжения:

- схватывающие узлы (верёвка Ø 6 мм - в рабочей части 4 ветви; верёвка Ø 8 мм – в рабочей части 2 ветви);

- зажимы без зубцов в рабочей части. 
Для натяжения двойной веревки полиспастом разрешается применение зажима «Shunt».
ПУНКТ СТРАХОВКИ (ПС) – замкнутая петля, служащая для крепления веревок страховки, сопровождения, перил, самостраховки участника, груза, иного снаряжения. Организация ПС разрешается только из двойной (как минимум) основной верёвки или равнопрочного троса. Петля ПС должна иметь опознаваемую расцветку (желательно красного цвета). На основной петле желательно организовать дополнительные петли для самостраховки.
РАБОЧИЙ КАРАБИН – устройство, которое разрешается размыкать, во время преодоления дистанции. Допускается применять на соревнованиях, где не менее 70% участников являются спортсменами 2 и выше разрядов, при этом обязательна судейская страховка. Организаторы соревнований обязаны обеспечить одинаковое положение рабочего карабина для всех участников. Как правило, применяются карабины с байонетной муфтой. Обязательно применение карабинов заранее оговорённого (желательно красного) цвета. 
РУКАВИЦЫ – единица снаряжения участника, изготовленная из плотного материала и полностью закрывающая кисти рук. По согласованию с Главной судейской коллегией соревнований, возможен допуск к использованию перчаток. Запрещается замена рукавиц иными предметами.
САМОСТРАХОВКА – действия участника, позволяющие безопасно преодолевать перила этапа в личном режиме, или быть прикреплённым к ПС, при условии соединения ЛСС с перилами или ПС. 

СДЁРГИВАЮЩАЯ ВЕРЕВКА – веревка, применяемая для снятия перил.
СОПРОВОЖДАЮЩАЯ ВЕРЁВКА – верёвка, применяемая для выполнения сопровождения.
СОПРОВОЖДЕНИЕ – действия на целевой или исходной сторонах этапа, позволяющие в случае необходимости, с помощью сопровождающей верёвки, транспортировать переправляющегося участника в безопасную зону этапа. 

СТОРОНА ЭТАПА – исходная (стартовая) и целевая (финишная).

СТРАХОВКА - действия страхующего (выдача или выбирание страховочной верёвки), направленные на предотвращение наступления опасных последствий для страхуемого участника, в случае срыва. Страховка выполняется до выхода из опасной зоны, либо до момента, когда страхуемый участник обеспечивается самостраховкой. 
СТРАХОВОЧНАЯ ВЕРЁВКА – основная верёвка, применяемая для выполнения страховки.
СТРАХОВОЧНАЯ СТРОПА – сертифицированное снаряжение, изготовленное промышленным способом, допущенное к использованию на конкретных соревнованиях, и по характеристикам аналогичное основной верёвке.

ТЕХНИЧЕСКИЙ ПРИЕМ – действия участника, оговоренные в разделе № 3 настоящего Регламента, позволяющие безопасно преодолевать конкретный этап в личном или командном режиме.

ТОРМОЗНОЕ УСТРОЙСТВО – единица снаряжения участника, обычного типа («восьмёрка», «решётка» «пиранья») или с самоблокировкой («Гри-гри», «STOP», «STOP-2»), предназначенная для регулирования скорости протравливания веревки при выполнении страховки, или при выполнении приёмов 3.3.1., 3.3.2.

УЗЕЛ - веревочное соединение. Узлы должны соответствовать изображениям или образцам, представленным судейской коллегией. Все узлы, в т. ч. и контрольные, должны иметь выход свободного конца не менее 3 см.

УС САМОСТРАХОВКИ - индивидуальное средство страховки, выполненное из отрезка основной веревки или страховочной стропы, длиной (от выхода из узла блокировки на ЛСС, до окончания), не более 150 см. Ус самостраховки крепится к передней части ЛСС, выше центра тяжести. 
1. ОБЩАЯ ЧАСТЬ:
1.1. Если действия участника нельзя квалифицировать настоящим Регламентом, то они рассматриваются, исходя из точки зрения безопасности.

1.2. Если нарушение влечет за собой возникновение еще одного, или нескольких нарушений, то штраф на участника налагается за самое сложное нарушение.

1.3. До старта, снаряжение, предполагающееся к использованию на дистанции, предъявляется для проверки. Судьи проверяют качество предъявленного снаряжения, правильность блокировки ЛСС и её соединений, вязки узлов, наличие номера. Судьи не проверяют комплектность снаряжения.

1.4. Всё снаряжение, используемое для преодоления дистанции, должно посетить все этапы и ПС.

1.5. Разрешается транспортировка немаркированных верёвок от старта до финиша. 

1.6. Разрешается вязать узлы на верёвках до старта на дистанции.

1.7. Разрешается крепить верёвки к ЛСС до старта на дистанции.
1.8. Запрещается перебрасывание любого наименования снаряжения, без прикрепления их к верёвке или к участнику.

1.9. Если при преодолении дистанции качество снаряжения нарушилось, и дальнейшая его эксплуатация может привести к нежелательным последствиям, оно запрещается к применению немедленно.

1.10. Если при преодолении дистанции произошла потеря специального снаряжения, участник обязан осуществить подбор его, не продолжая дальнейшего движения по дистанции, и не нарушая настоящий Регламент, «Условия соревнований».

1.11. Запрещается обратное движение по этапам «Подъём», «Спуск» без верхней страховки.
1.12. На перилах этапов, кроме случаев, оговорённых в «Условиях соревнований», одновременно могут находиться не более одного участника.
1.13. Запрещается крепление перил и организация страховки или сопровождения через один (общий) карабин.
1.14. На этапах, когда участник не стоит на полу, в случае падения каски с головы, движение по перилам прекращается, до устранения нарушения.

1.15. При выполнении сопровождения, разрешается не удерживать веревку в руках и не применять рукавицы.
1.16. Организаторы соревнований обязаны оговорить в «Условиях дистанции» способ посещения пунктов страховки (ПС) участником: 

- способ «А» /рекомендуется применять на соревнованиях, где не менее 70% участников являются спортсменами 2 и выше разрядов/ - посещением ПС является его касание участником.
- способ «Б» /обязательно применять на соревнованиях, где не менее 70% участников являются спортсменами ниже 2 разряда/ - участник совершает последовательно следующие действия: самостраховка к перилам предыдущего этапа – самостраховка усом в ПС – самостраховка к перилам последующего этапа – освобождение ПС.
1.17. Участник считается снятым с дистанции за: 
- потерю страховки или самостраховки; 
- превышение КВ/ПКВ; 
- невыполнение требований судей соревнований по обеспечению безопасности; 
- невыполнение «Условий дистанции».

2. ТРЕБОВАНИЯ К СТРАХОВКЕ И САМОСТРАХОВКЕ:

2.1. В случае преодоления дистанции в личном режиме, обязательна судейская страховка.
2.2. В случае применения на дистанции рабочих карабинов, обязательна судейская страховка.
2.3. При организации судейской страховки, применяются верёвки, заранее оговорённого (желательно красного) цвета, при этом, участнику запрещено преодолевать дистанцию с собственными верёвками аналогичного цвета.
2.4. Концы страховочных веревок и самостраховка крепятся в блокировку ЛСС участников, выше центра тяжести. Конец судейской страховочной верёвки крепится на отдельном карабине.

2.5. Контроль крепления и отсоединения страховочных верёвок, их положения при движении, участник осуществляет самостоятельно.

2.6. Запрещается нагружение, в том числе и кратковременное, страховочной верёвки страхуемым, страхующим, а равно и рывки ею.

2.7. Запрещается провис страховочной верёвки ниже ступней страхуемого, при выполнении приёмов: 3.1.1.а., 3.2.2., 3.2.4., 3.3.2., 3.5.1., 3.5.2.
2.8. Разрешается страховка без рукавиц, в случае применения тормозного устройства обычного типа, при этом, страхующий должен быть обеспечен самостраховкой. 
2.9. Разрешается страховка одной рукой без рукавиц, в случае применения тормозного устройства с самоблокировкой, при этом, конец страховочной верёвки крепится к ЛСС или ПС, а  страхующий должен быть обеспечен самостраховкой.
2.10. В случае отсутствия страховки, на участках дистанции, оговорённых в «Условиях соревнований», участник должен быть обеспечен самостраховкой. Участник, находясь на самостраховке, не должен находиться выше точки крепления уса самостраховки.

2.11. При организации верхней страховки снизу, обязательна самостраховка для страхующего.

3. СПОСОБЫ ВЫПОЛНЕНИЯ ТЕХНИЧЕСКИХ ПРИЁМОВ:

3.1. ПЕРЕПРАВЫ:

3.1.1. Переправа по бревну.

а) Переправа первого участника:

- участник преодолевает бревно без груза, верёвок (за исключением прикреплённой к ЛСС страховочной верёвки) любым способом (на ногах, сидя и т.п.);
- участник должен быть обеспечен страховкой с исходной стороны этапа; 
- страховочная верёвка выдаётся через карабин на ПС или тормозное устройство страхующего, при наличии самостраховки у него;
- допускается крепление конца страховочной верёвки в ПС или к ЛСС страхующего.

ПРИМЕЧАНИЕ: в случае организации этапа на высоте более 3 м. от пола – обязательны судейские страховочные перила для переправляющегося участника.

б) Переправа последующего участника:

- участник преодолевает перила этапа на усе самостраховки, и обеспечивается сопровождением, при этом конец сопровождающей веревки крепится ему к ЛСС, либо к усу самостраховки;
- конец сопровождающей веревки также крепится к ЛСС сопровождающего (при наличии у него самостраховки) или в ПС.
3.1.2. Переправа навесная.

- участник преодолевает перила этапа головой вперёд, на самостраховке карабином, закреплённым в беседке ЛСС, и обеспечивается сопровождением, при этом сопровождающая веревка жёстко крепится ему к ЛСС;
- конец сопровождающей веревки также крепится к ЛСС сопровождающего (при наличии у него самостраховки) или в ПС. 

3.1.3. Переправа навесная наклонная вверх.
- аналогично п. 3.1.2., при этом сопровождающая веревка (в том числе и для первого в команде) должна быть пропущена через карабин на ПС целевой стороны этапа;
- для облегчения движения по перилам допускается использование зажимов (без зубцов в рабочей части), не являющихся самостраховкой.

3.1.4. Переправа навесная наклонная вниз.
- участник преодолевает перила этапа ногами вперёд, в рукавицах, на самостраховке карабином, закреплённым в беседке ЛСС, и обеспечивается сопровождением, при этом сопровождающая веревка жёстко крепится ему к ЛСС. 

-  сопровождающая веревка должна быть пропущена через карабин на ПС исходной стороны этапа;
- конец сопровождающей веревки также крепится к ЛСС сопровождающего (при наличии у него самостраховки) или в ПС. 

3.1.5. Переправа по параллельным перилам.

- участник преодолевает перила этапа, стоя ногами на нижней веревке, и держась руками за верхнюю;
- участник преодолевает этап с самостраховкой (усом), и обеспечивается сопровождением, при этом сопровождающая веревка жёстко крепится ему к ЛСС, либо к усу самостраховки;
- конец сопровождающей веревки также крепится к ЛСС сопровождающего (при наличии у него самостраховки ) или в ПС.
3.1.6. Переправа маятником на перилах.

- участник преодолевает этап в рукавицах, на усе самостраховки. Петля на перилах  для крепления уса самостраховки должна быть не ниже уровня грудной клетки, в момент нахождения участника на исходной стороне этапа;
- допускается использовать зажим, не являющийся самостраховкой, для облегчения захвата перил. При этом, он должен быть установлен не выше точки крепления уса самостраховки к перилам.

3.1.7. Переправа по провисшим перилам.

- участник преодолевает этап в рукавицах, с одновременной самостраховкой через зажим (в направлении целевой стороны этапа) и тормозное устройство (от исходной стороны этапа). 
- запрещается касание опасной зоны (между ПС).
3.2. ПОДЪЁМ:

3.2.1. Подъём по ИТО в командном режиме.

- участник преодолевает участок подъёма свободным лазаньем по ИТО, без груза, верёвок (за исключением прикреплённой к ЛСС страховочной верёвки) с нижней командной страховкой; 

- участник обязан пропускать страховочную верёвку через промежуточные ПС, указанные до начала движения по этапу;
- при движении из безопасной зоны и при отсутствии промежуточных ПС (по Условиям), допускается не организовывать нижнюю командную страховку.

ПРИМЕЧАНИЕ: в случае, если высота подъёма более 3 м. от пола – обязательна верхняя судейская страховка. 

3.2.2. Подъём по ИТО в личном режиме.

- участник преодолевает участок подъёма свободным лазаньем по ИТО, без груза, верёвок (за исключением прикреплённой к ЛСС страховочной верёвки) с верхней судейской страховкой. 

3.2.3. Подъём по перилам на самостраховке в личном режиме.

- участник преодолевает подъём с самостраховкой зажимом к перилам; 

- при организации подъема из безопасной зоны допускается не завязывать узел на конце перил.

3.2.4. Подъём по перилам с верхней командной страховкой.

- участник может преодолевать перила с опорой на них;
- при организации подъема из безопасной зоны допускается не завязывать узел на конце перил;
- участник преодолевает этап с верхней командной страховкой;
- участник имеет право использовать страховочную веревку в качестве кратковременной опоры. При этом, он не должен двигаться по перилам;
- страховочная верёвка должна выбираться страхующим через карабин на ПС;
- допускается крепление конца страховочной верёвки в ПС или к ЛСС страхующего, при наличии у него самостраховки.

3.3. СПУСК:

3.3.1. Спуск по перилам с самостраховкой.

- участник преодолевает спуск в рукавицах, с самостраховкой к перилам тормозным устройством;
- в момент касания пола, обе рукавицы должны быть на кистях рук;

- в момент касания двумя ногами пола, веревка должна быть в тормозном устройстве;

- при организации спуска в безопасную зону допускается не завязывать узел на конце перил.

ПРИМЕЧАНИЕ: данный этап возможен в случае, если высота спуска не более 3 м. от пола.
. 3.3.2. Спуск Дюльфера.

- участник преодолевает спуск в рукавицах, с самостраховкой к перилам тормозным устройством, при наличии верхней (в том числе и для последнего участника команды) командной страховки;
- в момент касания пола, обе рукавицы должны быть на кистях рук;
- в момент касания двумя ногами пола, веревка должна быть в тормозном устройстве;
- при организации спуска в безопасную зону допускается не завязывать узел на конце перил.

3.4. ТРАВЕРС:

3.4.1. Траверс первым участником.

- участник преодолевает опасную зону этапа, без груза, верёвок (за исключением прикреплённой к ЛСС страховочной верёвки);
- участник должен быть обеспечен командной страховкой с исходной стороны этапа; 
- участник обязан пропускать страховочную верёвку через промежуточные ПС, указанные до начала движения по этапу;

- страховочная верёвка должна выдаваться через карабин на ПС или тормозное устройство страхующего, при наличии самостраховки у него;
- допускается крепление конца страховочной верёвки в ПС.

- при движении из безопасной зоны и при отсутствии промежуточных ПС (по Условиям), допускается отсутствие командной страховки;
ПРИМЕЧАНИЕ: в случае организации этапа на высоте более 3 м. от пола – обязательны судейские страховочные перила.

3.4.2. Траверс по перилам.

- участники преодолевают перила на самостраховке усом ЛСС. 
- при переходе через промежуточные ПС, запрещено терять самостраховку.
- при организации перил с узлами в промежуточных ПС, допускается наличие участников на каждом локальном участке перил 
3.5. ТРАНСПОРТИРОВКА УСЛОВНОГО ПОСТРАДАВШЕГО:

3.5.1. Спуск сопровождающего с «пострадавшим». 

а) «пострадавший» преодолевает спуск, сидя в петле, которая должна быть одета на плечи сопровождающему.

б) необходимо соединение ЛСС сопровождающего и «пострадавшего» усами самостраховки.

в) спуск осуществляется с использованием 3-х основных веревок, либо: 

1. на двойной транспортной + и одинарной страховочной
- транспортные верёвки связываются узлом на расстоянии примерно 0,5 м. от их концов, которые подключаются к ЛСС сопровождающего и «пострадавшего»;

- транспортная веревка должна выдаваться через тормозное устройство, ниже которого (по направлению к «пострадавшему») должен быть завязан любой схватывающий узел, выполненный из сдвоенного репшнура минимум Ø 6 мм. Допускается использовать вместо схватывающего узла изделие типа «Гри-гри». 
- страховочная веревка крепится к ЛСС сопровождающего. 
- «пострадавший», кроме того, обеспечивается судейской страховкой.
2. на одинарной перильной  + на двух страховочных веревках.

3.5.2. Подъем сопровождающего с «пострадавшим».

- при организации подъема используется полиспаст.

- аналогично п. 3.5.1.а, б, в-1. Кроме того, допускается использовать вместо схватывающего узла изделия типа «Pro-Traxthion», «Shunt».
3.5.3. Транспортировка «пострадавшего» по навесной переправе.

- транспортировка осуществляется в акье, ногами вперед.

- в момент подключения акьи к перилам, во избежание её произвольного скатывания, она должна быть соединена с ПС отрезком основной веревкой, длиной не более 0, 5 м.
- «пострадавший» должен быть подключен усом самостраховки к перилам.

- при транспортировке должна быть обеспечена двусторонняя страховка, при этом страхующие обеспечиваются самостраховкой. 
- допускается крепление концов страховочной верёвки в ПС.

3.6. ТРАНСПОРТИРОВКА ГРУЗА:

Спуск и переправа маятником груза с помощью верёвки допускается только в рукавицах. 
Запрещается нахождение груза не прикреплённого к ПС, над участником, движущимся по данному этапу.
Запрещается в пределах этапов транспортировать груз: 
- участнику, сопровождающему условного «пострадавшего»; 
- без прикрепления его к верёвке или к участнику; 
- и участника одновременно по одним перилам. 
КЛАССИФИКАЦИЯ  ДИСТАНЦИЙ  НА  ИСКУССТВЕННОМ  РЕЛЬЕФЕ  

В  СОРЕВНОВАНИЯХ  ПО СПОРТИВНОМУ  ТУРИЗМУ

	параметры дистанции 
	Класс дистанции и характеристики

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6



	Дистанция-личная



	Кол-во этапов  (min)
	4
	4
	5
	6
	8
	10

	Этапы с самонаведением (%, не более)
	до 10
	 10-15
	15-20
	20-30
	30-40
	40-50

	Ожидаемое время победителя (минуты, max)
	-
	1-3
	3-5
	5-8
	8-12
	12-15

	Возможные особенности:

	- пострадавший
	нет
	нет
	нет
	нет
	да
	да

	- груз
	нет
	нет
	нет
	да
	да
	да

	Дистанция-связка



	Кол-во этапов  (min)
	не проводится
	5
	6
	7
	8
	9

	Этапы с самонаведением (%, не более)
	
	10-20
	20-25
	25-40
	40-50
	50-60

	Ожидаемое время победителя (минуты, max)
	
	5-10
	10-15
	15-20
	20-25
	25-30

	Возможные особенности:

	- пострадавший
	-
	нет
	нет
	да
	да
	да

	- груз
	-
	нет
	да
	да
	да
	да

	Дистанция-группа



	Кол-во этапов  (min)
	не проводится
	5
	7
	8
	10
	12

	Этапы с самонаведением (%, не более)
	
	-
	25-30
	30-50
	50-70
	70-80

	Ожидаемое время победителя (минуты, max)
	
	8-10
	10-15
	15-30
	30-45
	45-60

	Возможные особенности:

	- пострадавший
	-
	нет
	да
	да
	да
	да

	- груз
	-
	да
	да
	да
	да
	да


